ASSOCIAGAO BENEFICENTE “DAVI MULLER”

Comunidade Terapéutica “Sou Vivo! Nao Uso Drogas!”

CNPJ: 10.340.470/0004-58
AS DROGAS Gleba Patriménio Cianorte, Estrada Fuba, lote 190.
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PLANO DE TRABALHO
TERMO DE COLABORAGAO: 10 /2026
1. Dados Cadastrais
1.1 Instituicdo Proponente
Associacao Beneficente Davi Muller
1.2 CNPJ
N° 10.340.470/0001-58
1.3 Enderec¢o/Cidade/UF/CEP

Estrada Fuba, lote 190 — Cianorte-Pr
CEP: 87212-899

1.4 Fone/ E-mail
(44) 3018-9123 (44) 999181-8934 e-mail: souvivodavimuller@souvivo.com

1.5 Conta Corrente/Banco/Agéncia
Banco Caixa Econémica Federal
Agéncia: 0569

Conta Corrente: 2593-2

Operacéo: 003

1.6 Nome do Responsavel Legal

Aldo Elias Mendes, brasileiro, divorciado, auxiliar de protese, portador da CI/RG sob
n°®7.659.611-5 e inscrito no CPF/MF sob n° 030.961.709-08, residente e domiciliado
na Rua dos Tucanos, 106, Vila 07, neste Municipio de Cianorte — Parana.

2. Servigo

2.1 Nome do Servico

Servigo de Acolhimento as pessoas com problemas associados ao uso nocivo ou
dependéncia de substancias psicoativas, caracterizadas como Comunidade
Terapéutica.

2.2 Faixa Etaria

Pessoas do sexo masculino, maiores de dezoito anos.
2.3 Periodo de Execucio
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01 de margo de 2026 (dois mil e vinte e seis) a 28 de fevereiro de 2027 (dois mil e
vinte e sete).

3. Justificativa

O cenario global em relagdo ao uso e ao trafico de drogas permanece
complexo e em expansdo, como demonstrado pelo Relatério Mundial sobre Drogas
2024 do United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), que aponta aumento
continuo no numero de pessoas com transtornos associados ao uso de substancias
ilicitas, ultrapassando dezenas de milhdes de individuos afetados em todo o
mundo." Esse panorama reforca a necessidade de respostas articuladas e
estruturadas pelos servigos de saude, assisténcia social e seguranga publica.

No Brasil, essa realidade também se manifesta de forma expressiva: no
Parana, as apreensbes de drogas realizadas pelas forgas de seguranca publica
seguem em patamares histéricos e crescentes, evidenciando tanto o intenso fluxo
de entorpecentes como a complexidade das rotas de trafico que cruzam o estado e
impactam diretamente os municipios do Noroeste, incluindo Cianorte. De acordo
com dados oficiais da Secretaria de Estado da Seguranga Publica (SESP-PR):

As apreensdes de drogas no Parana atingiram o maior volume ja registrado,
com cerca de 558 toneladas retiradas de circulagdo em 2025, representando
crescimento continuo frente a anos anteriores e um impacto estimado de mais de
R$ 2 bilhdes ao crime organizado retirado do mercado ilicito.

No primeiro semestre de 2025, a SESP-PR registra aumento de 27,5% nas
apreensdes, passando de cerca de 225,8 toneladas no mesmo periodo de 2024
para 287,9 toneladas em 2025, o maior patamar histérico para este recorte
temporal.

Dados parciais de 2025 mostram que o Parana se destaca como o estado
brasileiro com maior volume de apreensédo de maconha, com mais de 383 mil quilos
apreendidos de janeiro a agosto, o que representa grande parte das agdes de
combate ao trafico no pais.

Esses numeros revelam ndo apenas a intensificagdo das agdes de
fiscalizacdo, mas também a necessidade de respostas preventivas, de cuidado e de
reinsercdo social das pessoas afetadas pelo uso de substancias. No contexto de
Cianorte e regido, embora os dados municipais especificos sejam menos
disponiveis em sistemas publicos integrados, 0 municipio se insere em um contexto
regional marcado por alto fluxo de drogas e atuagdo de organizagdes criminosas,

influenciado por sua localizagéo estratégica no eixo rodoviario do Noroeste do
Parana.

Alem dos dados repressivos, &€ essencial destacar queso uso abusivo de
substancias psicoativas esta diretamente relacionado a desegtruturacéo familiar,
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vulnerabilidade social, agravamento de quadros de saude mental e aumento ge
situagdes de violéncia e de risco social. Nesse sentido, iniciativas de a.teng:ao
psicossocial e de assisténcia integral s&o fundamentais para mitigar os efeitos do
uso de drogas na populagdo e fortalecer a coeséo comunitaria.

A politica municipal de enfrentamento ao uso de drogas em Cianorte €
respaldada por uma rede de servigos publico-assistenciais e de saude, integrando
acdes de redugéo de danos e cuidado, tais como:

- Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS), com atuagdo voltada a pessoas com
transtornos mentais e uso abusivo de substancias;

- Grupos de apoio comunitario, como Alcodlicos Anénimos (AA) e Narcoticos
Anénimos (NA);

- Comunidades Terapéuticas que prestam servigos de acolhimento e reabilitago.

Diante desse contexto, este Plano de Trabalho reforca a importancia de
ampliar, qualificar e articular os servicos socioassistenciais e psicossociais,
especialmente em resposta ao aumento continuo do volume de drogas apreendidas
no estado e aos impactos observados em nivel local.

Enquanto Comunidade Terapéutica certificada e atuante, a “Sou Vivo! N&o
Uso Drogas!”, em conjunto com uma equipe técnica interdisciplinar, oferece
atendimento qualificado a populagdo do sexo masculino, entre 18 e 65 anos, com
transtornos decorrentes do uso de substancias psicoativas, além de apoio as suas
familias. A abordagem do servigo contempla as dimensdes fisica, psicologica e
social, com foco na reinsergao familiar, fortalecimento de vinculos, incluséo social e
retorno ao mercado de trabalho, contribuindo de forma direta para a promogéo da
autonomia e da qualidade de vida dos usuarios acolhidos.

Esse projeto, portanto, contribui de maneira articulada as agdes da rede municipal e

regional, alinhando-se com as diretrizes de politicas publicas de saude, assisténcia
social e seguranga, além de responder de forma integrada as demandas impostas
pelos padrdes atuais do enfrentamento ao uso e trafico de drogas.

Referéncia:
UNODC - Relatério Mundial sobre Drogas 2024 (United Nations Office on Drugs
and Crime).
Secretaria de Estado da Seguranca Publica do Parana (SESP-PR) — Relatérios de

apreensdes de drogas 2025 (dados de janeiro—junho; balanco anual, maconha;
cocaina).

Painel Estatistico de Apreensbes — Ministério da Justica e Seguranca Publica
(MJSP) — Dados de participacéo da PRF em apreensdes no Parana (2025).
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4. Objeto

Servigo 13 - Servigo de acolhimento as pessoas com problemas associados ao uso
nocivo ou dependéncia de substancia psicoativas, caracterizadas como
Comunidades Terapéuticas para pessoas do sexo masculino.

5. Objetivo Geral

Ofertar acolhimento em regime residencial e atendimento interdisciplinar a pessoas
em situagdo de vulnerabilidade decorrente do uso de substancias psicoativas,
promovendo protegéo social, reabilitagdo psicossocial e reintegragdo a vida familiar e
comunitaria.

6. Objetivos Especificos

« Acolher pessoas que necessitem de afastamento temporario do contexto de
uso, conforme avaliagéo técnica;

« Proporcionar atendimento integral considerando aspectos fisicos, emocionais
e sociais,

« Garantir protecdo social durante o periodo de acolhimento;

« Prevenir o agravamento de situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de
vinculos;

o Favorecer o restabelecimento e/ou fortalecimento de vinculos familiares e
sociais;

« Articular o acesso a rede socioassistencial, de saide e ao Sistema de
Garantia de Direitos;

. Desenvolver agdes que contribuam para a autonomia e reinsercao social dos
acolhidos.

5. Publico alvo

Pessoas adultas do sexo masculino com transtornos decorrentes do uso, abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas, em situacdo de risco pessoal e social que
necessitem de tratamento em regime de residéncia.

6. Metas
As metas estdo relacionadas a disponibilidade de vagas para um totalizante de 12

usuarios a serem atendidos pela instituicdo, no periodo de 01 margo de 2026 a 28
de fevereiro de 2027.

7. Aquisigoes dos Usuarios: :
e Ades&o e permanéncia voluntaria; JL\C
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o Ter problemas associados ao uso, abuso e dependéncia de substancias
psicoativas;
e Ter sido previamente avaliado pela rede de salde;

8. Periodo de Funcionamento da Entidade
Vinte e quatro horas, ininterrupto.

9. Condigoes, forma de acesso e critério de renda:
As vagas conveniadas a comunidade terapéutica serao acessadas através de
encaminhamento realizado pelos Centro de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS), Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS), ou
Centro de Referéncia Especializado para Pessoas em Situagéo de Rua (CENTRO
POP) conforme fluxo estabelecido pela Secretaria de Assisténcia Social, sendo esta
o 6rgdo que faz o controle dessas vagas.

No processo de admissdo do usuario, as instituicdes devem garantir:

| - A ades&o e permanéncia voluntarias, formalizadas por escrito, entendidas como
uma etapa transitéria para a reinsergao socio-familiar e econémica do acolhido;

Il - O ambiente residencial, de carater transitério, propicio a formagéo de vinculos,
com a convivéncia entre 0s pares;

HI - A promogédo do desenvolvimento pessoal, focado no acolhimento de pessoas
em situacdo de vulnerabilidade com problemas associados ao abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas;

IV - A orientagdo clara ao usuario e seu responsavel sobre as normas e rotinas da
instituicdo, incluindo critérios relativos a visita e comunicagdo com familiares e
amigos, devendo a pessoa a ser admitida declarar por escrito a sua concordancia,
mesmo em caso de mandado judicial;

V - A respeito ao acolhido, bem como sua familia, independente de etnia, credo
religioso, ideologia, nacionalidade, orientagdo sexual, identidade de género,
antecedentes criminais ou situagdo financeira;

VI - A privacidade, inclusive no tocante ao uso de vestuério, corte de cabelo e
objetos pessoais, observadas as regras sociais de convivéncia;

VIl - O sigilo segundo normas éticas e legais, incluindo o anonimato, sendo vedada
a divulgagdo de informagdes, imagem ou outra modalidade de exposi¢éo da pessoa
sem a sua autorizagdo previa, por escrito;

VIII - O Programa de Acolhimento da entidade;

IX - A participacdo do acolhido na elaboragéo do Plano de Atendimento Singular
(PAS), em conjunto com a familia ou pessoa indicada pelo acolhido, e em
consonancia com o Programa de Acolhimento da entidade;

X - A oferta de atividade prevista no Programa de Acolhimento da entidade;

XI - A participacéo das atividades, mediante consentimento exprggso no PAS;
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Xll - A possibilidade de interromper o tratamento a qualquer momento,
resguardadas as excegdes de risco imediato de vida para si e ou para terceiros ou
de intoxicagdo por substancias psicoativas, avaliadas e documentadas por
profissional meédico.

10. Forma de execucgdo das atividades e de cumprimento das metas a eles
atrelados.

Para atingir a meta sera disponibilizado um totalizante de 12 vagas no
periodo de 01 margo de 2026 a 28 de fevereiro de 2027.
As atividades e agbes desenvolvidas seréo:
e Acolhida/Recepgao;
e Escuta;
e Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social;
e Estudo Social,
e Apoio a familia na sua fungéo protetiva;
e Cuidados pessoais,;
o Orientagdo e encaminhamentos sobre/para a rede de servicos locais com
resolutividade;
e Construcéo de plano individual e/ou familiar de atendimento;
e Orientag@o sociofamiliar,
e Protocolos;
e Acompanhamento e monitoramento dos encaminhamentos realizados;
e Referéncia e contra-referéncia;
e Elaboragéo de relatérios e/ou prontuarios;
¢ Trabalho interdisciplinar;
¢ Diagndstico socioecondmico;
e Informagdo, comunicagéo e defesa de direitos;
e Orientagdo para acesso a documentagdo pessoal,
¢ Atividades de convivio e de organizagéo da vida cotidiana;
e Insercdo em projetos/programas de capacitagdo e preparagéo para o trabalho;
e Estimulo ao convivio familiar, grupal e social,
e Mobilizagao, identificagdo da familia extensa ou ampliada;
o Mobilizagdo para o exercicio da cidadania;
e Articulagéo da rede de servigos intersetoriais;
¢ Articulacdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de defesa de
direitos;
e Articulacdo interinstitucional com os demais érgéos do Sistema de Garantia de
Direitos;

H
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« Monitoramento e avaliagéo do servigo;

e Organizagdo de banco de dados e informagdes sobre O Sservico, sobre
organizagdes governamentais € nao governamentais e sobre o Sistema de
Garantia de Direitos.

Tais atividades estdo inseridas no projeto terapéutico proposto pela
Comunidade Terapéutica, tendo como previséo para concluséo o periodo de 9
(noves) a contar a data de entrada na instituicao.

Para o acolhimento é realizado primeiramente uma triagem interdisciplinar,
com a participagéo do psicélogo, assistente social e enfermeiro da instituicdo, neste
momento é realizada uma escuta qualificada do sujeito e do responsavel visando
conhecer um pouco do seu histérico de vida e do uso de substancias psicoativas,
suas potencialidades e vulnerabilidades, suas motivagdes para o acolhimento e seu
interesse em permanecer na instituic&o.

Realiza-se também um breve levantamento das demandas por parte do
usuério, orientagdes referentes as normas da instituicdo e inicio da elaboragéo do
Plano de Atendimento Singular (PAS) desenvolvido pela equipe técnica com a
participagdo do acolhido e da familia, visando identificar a singularidade de cada
sujeito.

Referente ao trabalho de rede intersetorial, € as demais politicas publicas se
da através da construgdo do PAS, onde sera levantado as demandas de cada
acolhido, identificando com qual setor da rede podera ser feito a articulagdo para
que as mesmas sejam respondidas, realizando orientagdo e encaminhamentos,
gestéo de beneficios, Informagéo, comunicagéo e defesa de direitos.

E o restabelecimento de vinculos familiares e sociais s&o desenvolvidos por
meio do convivio familiar, grupal e social; fortalecimento da fungdo protetiva da
familia; cuidados pessoais; orientagdo e atendimento sociofamiliar; atividades de
convivio e de organizacéo da vida cotidiana; insercdo em projetos/programas de
capacitagéo e preparagéo para o mundo do trabalho; estimulo ao convivio familiar,
grupal e social; mobilizagdo da familia extensa ou ampliada; mobilizagéo para a
cidadania, entre outras atividades que se fizer necessario.

Durante todo o processo de execugéo das atividades em todas as metas
sdo realizados protocolos; elaboragdo de relatorios e/ou prontuarios; trabalho
interdisciplinar e alteragdes do PAS sé&o realizadas sempre que se faz necessario.

11. A definicdo dos parametros a serem utilizados para o cumprimento das
metas.

Sera realizado forma quantitativa e qualitativa, fazendo avaliagbes através
dos servigos ofertados, por meio de instrumentais préprios utilizados pela equipe
multiprofissional e dos atendimentos individuais, fazendo uma avaliagdo continua
juntamente com os usuarios. /
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12. A previsdo se for o caso, de receitas e despesas a serem realizadas na
execucgao das atividades ou dos Projetos abrangidos pela parceria.

Os recursos financeiros serdo utilizados para o pagamento dos recursos
humanos da instituicdo, no valor total de R$ 165.000,00 dividido no periodo de 12
(doze), para pagamento de decimo terceiro no valor de 8.669,76 dividido no periodo
de 12 (doze) meses. Sendo equivalente o valor mensal de R$ 14.472,48 no periodo
de 12 (doze) meses e o valor total do termo de 173.669,76.

13 Recursos Humanos Exi§t_entes

'FUNGAO CARTEIRA 'HR 'REGIME
Assistente Social 30 CLT
Assistente Social 20 CLT
Coordenador Auxiliar (Monitor) 44 CLT
Coordenador Auxiliar (Monitor) 44 CLT
Coordenador Auxiliar (Monitor) 44 CLT
Coordenador Auxiliar (Monitor) 44 CLT
Coordenador Auxiliar (Monitor) 44 CLT
Coordenador Auxiliar (Monitor) 44 CLT
Cozinheira (Processo de contratacéo) 44 CLT
Enfermeiro 22 CLT
Psicélogo 30 CLT

14. Cronograma de Execucdo das atividades
14.1 Metas

e Acolhimento institucional em carater voluntario;

e Promover acesso a rede de servicos intersetoriais, tendo acesso as demais politicas
publicas;

* Restabelecimento de vinculos familiares e/ou sociais;

14.2 Especificagdo

se
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FASE PERIODO
1. AVALIAGAO DIAGNOSTICA 0 a 30 dias
2. ADAPTACAO 1° a0 2° més
3. RESSOCIALIZACAO Pré- ressocializacdo 2° ao 3° més
Ressocializacéo 4° ao 6° més
inicial
Ressocializagao 7 ° ao 8° més
intermediaria
Ressocializagéo 9° més
avancada
DURACAO 9 meses

FASE 1: AVALIACAO DIAGNOSTICA
Periodo: De 0 a 30 dias concluso de acolhimento

A fase de avaliagéo diagnéstica inicia-se no momento em que o individuo é
inserido dentro da CT. Nesta fase s3o reavaliadas todas as informagdes passadas a
equipe técnica pelo usuario e seus familiares ao longo do processo de triagem.

Sendo assim, s&o reavaliados os exames e avaliagbes médicas, tanto fisicos
como psicolégico o contexto social, familiar e trabalhista onde o sujeito estava
inserido, bem como seu histérico de vida, tendo como objetivo principal iniciar junto
ao acolhido e seus familiares a elaboragdo do PAS, onde sdo levantadas e
organizada a forma de intervir nas demandas trazidas pelo acolhido e seus
familiares, sendo as principais:

* Necessidade de busca ativa familiar:

* Necessidade de contato com empresa onde trabalha;

* Necessidade de encaminhamento para emisséo de documentos;

* Necessidade de roupas e objetos de higiene pessoal;

¢ Necessidade de encaminhamentos bésicos a rede de saude;

e Pendéncias judiciais;

* E demais necessidade levantadas pelo acolhido e/ou diagnosticada pela
equipe técnica;

* Inicio da elaboracéo do PAS:

JI
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Verificada essas demandas, é realizada uma programagéo para satisfagédo das
mesmas dentro do minimo prazo possivel.

Neste primeiro momento também se realiza as seguintes intervencdes iniciais:

e Acolhimento por parte do psicologo;

» Reapresentacdo do projeto terapéutico;

* Nova leitura das normas e regulamentos da C.T;
e Apresentacgao estrutural da C.T;

e Apresentagao da rotina e atividades de C.T;

e Definigcdo de alojamento e armario;

Nesta Fase seréo realizadas avaliagdes didrias comportamentais e de acordo
com o PAS, a fim de conseguir diagnosticar o mais breve possivel a intencéo de
abandono da CT por parte do novo acolhido, considerando que isto pode acontecer
neste periodo inicial por dificuldades na adaptagdo a instituicdo, ao grupo de
acolhidos, a equipe técnica, ou propriamente a dificuldade de manter-se em
abstinéncia do uso de substancias psicoativas.

ATIVIDADES

Atividades recreativas

Projetos esportivos internos;
Projetos culturais internos;
Atividades esportivas de lazer;
Outras atividades de lazer
desenvolvidas no tempo livre;

Atividades de e Atividade espiritual internas;
desenvolvimento da e Ensaios de louvores;
espiritualidade e interior e Reflexdo matinal;

¢ Dinamicas de grupo;
¢ Reunides de partilha;

Atividades de ¢ Higiene pessoal;
autocuidado e sociabilidade e Arrumacao e limpeza dos pertences e
das acomodagdes de repouso e banheiro;

¢ Participagéo na elaboracéo das
refeicOes e limpeza da cozinha e do refeitério
de uso coletivo;,

e Participagcao na limpeza e organizagao
de espacos coletivos, como salas de
recreagao, jardins e hortas de,consumo interno;

e Contato telefénico famjliar; r

o Grupos terapéuticos; ‘Aiw
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Atividades de * Reunides e palestras de estudo
capacitagao, promogédo da |desenvolvidas pela equipe técnica
aprendizagem e formagdo |(enfermagem, psicologia e servigo social);

* Reunides de estudo sobre dependéncia
quimica;

¢ Estudo dos 12 passos, reuniso em
grupo.

Considera-se esta primeira fase concluida 0 momento em que o acolhido:

» Tenha deixado de apresentar ou diminuidos sintomas proprios da sindrome de
abstinéncia;

e Tenha compreendido claramente a proposta terapéutica da CT, como suas
normas basicas e rotinas de atividades;

» Tenha deixado de referir desejo constante de abandonar a CT;

FASE 2: ADAPTACAO
Periodo: 1° ao 2° més concluso de acolhimento

Neste momento inicia-se o processo em que a equipe juntamente ao acolhido
debruga-se em sua histéria pessoal e no PAS, visando avaliar todas as
peculiaridades do caso.

Considerando que a dependéncia quimica é uma doenga multifatorial, esta fase
de adaptagdo tem como foco principal detectar os fatores de risco determinantes,
bioldgicos, psicoldgicos e sociais, para o seu desenvolvimento, assim como os
possiveis fatores de protegdo que possam contribuir ao processo terapéutico.

Nesta fase ocorre também a observagdo do comportamento do acolhido em
interagdo com o grupo, com a equipe, e no desenvolvimento das atividades
terapéuticas diarias, sendo isso de fundamental importancia ao processo de
desenvolvimento e modificagbes do PAS, ja que nesta interacdo poderdo ser
avaliadas caracteristicas importantes, como:

e Suas habilidades sociais basicas:
e Sua capacidade de autocontrole;
* Quais sdo suas estratégias de enfrentamento diante das situacdes diarias;

» Sua capacidade de resolugdo de conflitos:
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* Qual sua tolerancia a frustracéo;
e Seus déficits, excessos e reservas comportamentais;

Com o levantamento dessas caracteristicas individuais do acolhido serao,
sempre que necessario, tragadas novas estratégias ao PAS para intervengdes mais
eficazes nas fases seguintes, a fim de fortalecer e/ou desenvolver as areas que
estejam mais deficitarias, e que se configurem como fatores de risco para o
abandono do processo e para a recaida.

E importante ressaltar que o atendimento com psicologo, com enfermeiro e com
assistente social individual nesta fase e nas fases seguintes podem ocorrer de
acordo com a demanda especifica solicitada pela familia, pela equipe interna, pela
equipe técnica, ou pelo proprio acolhido. Ao decorrer desta fase podera ser incluido
ao PAS as seguintes atividades:

ATIVIDADES
Atividades de e Visitas familiar na instituicéo e visitas
sociabilidade dos acolhidos a igreja referenciada da CT.
Atividades de e Cursos profissionalizantes
capacitacado, promogéao da ¢ Estudo dos 12 passos, reunido em
aprendizagem e formagao |9rupo.

Nesta fase as avaliagbes individuais sdo realizadas a cada 30 dias, ou de
acordo com a necessidade da equipe técnica e em conformidade com o PAS.

Considera-se concluida a segunda fase o momento em que o acolhido:

o Esteja adaptado as normas de moradia;

e Tenha cumprido satisfatoriamente as sangdes educativas aplicadas, se
houver ocorrido;

e Tenha desenvolvido relacionamento satisfatério com o grupo;

¢ Tenha desenvolvido relacionamento satisfatoério com a equipe de trabalho;

o Esteja participando assidua e satisfatoriamente das demais reunides e
atividades do cronograma;

» Esteja adaptando-se aos atendimentos psicolégicos individuais e grupais;

e Esteja participando, pelo menos eventualmente, nas atividades internas;

e Apresente bom comportamento durante as saidas da CT por motivos de
saude e outros;
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* Iniciou junto a equipe técnica um novo projeto de vida, que sera desenvolvido
ao longo das seguintes fases:

FASE 3: RESSOCIALIZACAO
3.1: Pré-Ressocializagio
Periodo: 2° ao 3° més concluso de acolhimento

Apbs a equipe ter iniciado e conseguido realizar uma avaliagdo diagnéstica,
tendo identificado as principais areas e grupos de comportamentos e demandas a
serem abordadas ao longo do processo terapéutico, inicia-se nessa fase a
exposigéo gradativa do acolhido aqueles fatores de risco ja identificados.

Considera-se de extrema importancia que o acolhido possa entrar em contato
direto com suas areas deficitarias, assim como com aquelas situagdes em que os
Seus recursos nao foram suficientes para manter o equilibrio emocional e,
consequentemente, a abstinéncia de SPAs.

No entanto isto n&o significa que deva, necessariamente, ter contato com SPAs
Ou com ambientes em que estas possam estar presentes, pelo menos nio neste
momento, porém é importante considerar que isto acontecera inevitavelmente em
algum momento, anterior ou posterior a conclusdo do processo terapéutico.

Por isto, se esta exposigdo acontecer em um momento em que o acolhido
ainda conte com o recurso da CT, as chances de recaidas podem ser menores,
nesta fase a equipe ira delinear, juntamente com o acolhido, de que forma esta
exposicéo devera acontecer nas fases seguintes, avaliando mais profundamente
todos os fatores de risco e de protecéo, e fortalecendo ainda mais os recursos de
enfrentamento citados anteriormente.

Para isto algumas novas atividades sdo incrementadas nesta fase, como a
possibilidade de saidas para atividades externas da comunidade terapéutica, porém
ainda sob supervisdo da equipe da mesma. Também serdo avaliadas as
peculiaridades do ambiente de referéncia do acolhido que irdo determinar as
caracteristicas do processo de reinsercdo social, tais como:

» Distancia da CT de seu municipio de origem;
» Possibilidades de deslocamento até municipio de origem;

» Condi¢cdes socioecondmicas do acolhido, do responsavel ou da familia de
referéncia;

* Pessoas de referéncia que possam acompanhar e av. %r as saidas;
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e Local de moradia ou residéncia durante as saidas;
e Possibilidades laborais durante as saidas;

Nesta Fase o acolhido podera ser incluido ao projeto terapéutico as seguintes
atividades:

TIPO DE ATIVIDADES ATIVIDADES

Atividades recreativas e Projetos esportivos externos;
¢ Projetos culturais externos;
e Participacédo em atividades e eventos

externos.
Atividades de e Atividades religiosas externas;
desenvolvimento da
espiritualidade e interior
Atividades de e Atividades laborais externas;

autocuidado e sociabilidade

Esta fase pode-se considerar concluida quando o acolhido:

e Mantiver os comportamentos necessarios para conclusdo das fases
anteriores,

« Apresente comportamento adequado nas atividades externas;
FASE 3.2: Ressocializagao Inicial
Periodo: 4° ao 6° més concluso de acolhimento;

Depois de ter desenvolvido satisfatoriamente a fase anterior, e de ter sido
elaborado o projeto de reinsergéo social, o individuo passa a conhecer sobre suas
potencialidades e vulnerabilidades referente ao seu contexto de vida original, sendo
orientado a respeito de como lidar com suas fragilidades sem que essas O leve a
possiveis recaidas

Inicia-se entdo, 0 momento principal de todo este projeto terapéutico, que é a
ressocializacdo inicial, onde aqueles que possuem uma companheira comegam
gradativamente retornar ao seu contexto familiar, a l6gica deste momento do
processo € promover a exposicdo gradativa do acolhido ao: fatores de risco
elencados na fase adaptagao (Fase 2). Sendo estes:
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e Pressdo social: influéncia prejudicial de amigos, presenca em locais de
consumo de SPAs, festas e celebragdes;

» Dependéncia (craving): necessidade de consumir SPAs, falsa crenga de poder
consumir SPAs com controle e falta de vontade para deixar de consumir SPAs;

e Conflitos interpessoais: fundamentalmente com a familia (separagdes, brigas,
falta de apoio e harmonia familiar);

¢ Estados emocionais negativos: ansiedade, depressao, raiva.

De certa forma todos estes fatores de risco sdo vivenciados, em alguma escala,
dentro da CT, portanto o acolhido ja teve oportunidade de estruturar estratégias de
enfrentamento durante as fases anteriores. Porém neste momento iniciara uma
gradativa aproximagado as situagbes de risco originais, a pressao dos grupos de
convivéncia anterior.

Neste momento o acolhido iniciara as saidas em periodos curtos (um a trés no
méaximo) e serdo avaliadas prontamente, logo apés o retorno. Também é de grande
importancia neste momento a avaliagéo familiar do comportamento do acolhido, e
por este motivo a presenga da familia podera ser solicitada mesmo fora dos dias de
visita familiar.

Nesta fase o acolhido podera participar das seguintes atividades, além das
atividades ja descritas nas fases anteriores:

TIPO DE ATIVIDADES ATIVIDADES

Atividades de e Saidas curtas para ressocializagdo
autocuidado e

sociabilidade

Esta Fase pode-se considerar concluida quando o acolhido:

e Mantiver os comportamentos necessarios para conclusdo das fases
anteriores,

e Tenha tido comportamento adequado nas saidas de ressocializagéo,
principalmente n&o apresentando recaidas.

OBS: Aos solteiros esta fase inicia-se no inicio do 6° més de acolhimento.

FASE 3.3: Ressocializagao Intermediaria
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Periodo: 7° ao 8° més concluso de acolhimento

Apbs ter realizado com sucesso diversas saidas curtas na fase anterior, o
acolhido podera permanecera com as saidas, porém agora de forma mais
consciente e mais segura. De acordo com o exposto até o momento pode ser
considerada como realizadas com sucesso as saidas que tenham permitido que o
sujeito tenha sido exposto a situagbes de risco efetivas, embora nao
necessariamente relacionadas com a exposicdo a SPAs, considerando a curta
duragéo das saidas realizadas até o momento.

Neste momento o acolhido podera iniciar o processo de busca de emprego,
ou de retorno ao mesmo, quando for o caso, o contato familiar seré mais frequente e
consequentemente os conflitos decorrentes do mesmo poderédo ser intensificados
também, sendo de grande importancia a avaliagdo familiar do comportamento do
acolhido durante as saidas.

Nesta Fase o acolhido podera participar das seguintes atividades, além das
atividades ja descritas nas fases anteriores:

TIPO DE ATIVIDADES ATIVIDADES

Atividades de e Saidas para ressocializagdo de média
autocuidado e sociabilidade | duracéo;
e Volta progressiva ao mercado de
trabalho

Esta Fase podera considerar concluida quando o acolhido:

e Mantiver os comportamentos necessarios para conclusdo das fases
anteriores;

OBS: Aos solteiros esta fase inicia-se no inicio do 6° més de acolhimento.
FASE 3.4: Ressocializagao Avancada
Periodo 9° més de acolhimento

Apds as exposicOes recorrentes a todas as situagdes de risco possiveis,
instrumentalizadas e avaliadas nas fases anteriores, o acolhido encontra-se apto a
iniciar a ultima fase do projeto terapéutico, que visa basicamente o retorno do
mesmo ao seu ambiente de convivéncia externa, seja este o mesmo ambiente
anterior ao acolhimento, ou um novo ambiente construido dyrante as saidas das

fases anteriores. 04( J‘;
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Esta fase podera considerar concluida quando o acolhido:

e Mantiver os comportamentos necessarios para conclusdo das fases
anteriores;

o Estiver finalizado junto a equipe seu novo projeto de vida;

O processo de acolhimento tem suas atividades diarias embasada no marco
regulatorio referente ao atendimento as pessoas com transtornos decorrentes do
uso abusivo de substancias psicoativas. Desta forma segue o quadro demonstrativo
das atividades diarias que podem ser alteradas conforme a necessidade da
instituicdo e dentro das legislagbes vigentes.

14.3 Alteracdes no cronograma de execugao das atividades em decorréncia da
pandemia

Em decorréncia da pandemia ocasionada pela COVID-19, a instituicdo tem
realizado os acolhimentos apds prévia avaliagdo e apresentacdo da carteira de
vacinagao contra o COVID-19, que sao conferidos no momento da triagem.

Ao longo do acolhimento tem-se tomado os seguintes cuidados relacionados
a prevencgédo e ao contagio do novo coronavirus: comunicagado acerca dos fatores
epidemioldgicos da doenga, disposicao de papel toalha e sabonete liquido nos
banheiros e refeitério para constante higienizagdo das maos, ndo compartilhamento
de objetos de uso pessoal e respeito ao espago entre os acolhidos durante as
refeicdes e demais atividades desenvolvidas pela instituigdo.

15. Monitoramento e Avaliagao

O monitoramento e avaliagdo deve ocorrer através de instrumentais proprios
utilizados pela equipe interdisciplinar e dos atendimentos individuais, fazendo uma
avaliagdo continua dos usuarios de modo a cumprir os objetivos proposto em cada
fase e pela instituicdo e garantindo os direitos dos usuarios.

16. Planilha de Custos/Plano de Aplicacao

Natureza da Descri¢do Especificagao Quantidade deitens | Valor Total para
despesa dos Itens doze meses
Folha de Vencimento Assistente Social, | Assistente Social (02), RS 165.000,00

Pagamento e saldrios Coordenador Coordenadores

Auxiliar, auxiliares — cuidadores
Cozinheira, (06)
Enfermeiro, Cozinheira (01) (/i
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Psicologo. Enfermeiro (01)
psicologo (01),
Folha de Folha de .
13 ° Saldrio RS 8.669,76
Pagamento pagamento 01
Total Geral R$ 173.669,76
16.1. DESPESAS CORRENTES
3.1 Pessoal e Encargos Sociais
3.1.90 Aplicagdes Diretas
3.1.90.11 Vencimentos e Vantagens fixas
3.1.90.11.01 Vencimentos e Salarios ...cuimwsismsiivismssisissinsssrissssisins RS 165.000,00
3.1.90.11.43 132 SAIARI0 s ussmssisissivasssesssrmnssisssmsnsnssvsssisssarssssinsssesssavarssissaniuese RS 8.669,76
TOTAL DE PESSOAL....c..coenenrrnsrnnanss snsnsnaenaes RS 173.669,76

17. Cronograma de Desembolso Mensal (R$)

Mar.
2026

Abr.
2026

Maio.
2026

Jun.
2026

Jul.
2026

Ago.
2026

Set.
2026

Out,
2026

Nov.
2026

Jan.

2026 2027

Fev.
2027

1- Remuneragdo da equipe
encarregada da execugdo
do plano.

RS
14.472
48

RS RS
14.472 | 14.472,4
48 8

RS
14.472

RS
14.472
A48

RS
14.472
48

RS
14.472
48

RS
14.472
48

RS
14.472

RS
14.472
A8

RS
14.472
A8

RS
14.472

2- Diéria referentes a
deslocamento,
hospedagem e
alimentagdo nos casos em
que a execugdo do objeto
da parceria assim exija.

3- Custos indiretos
necessarios a execugdo do
objeto, seja qual for a
propor¢do em relagdo ao
valor total de parceria.

4- Aquisi¢do de
equipamento a materiais
permanentes essenciais a
conservagdo do objeto e
servigos de adequagdo de
espagos fisico, desde que

jos a ir laga

referidos

dos
equipamentos e materiais.

TOTAL/MES RS
14,472

48

RS RS
14.472 | 144724
A48 8

R$
14.472
A8

RS
14.472
A8

R$
14.472
A8

R$
14.472

RS
14.472
A8

472
48

RS
14.472
A8

R$
14.472
48

RS
14.472
A8
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18. Declaragao

Declaro para os devidos fins de prova junto a prefeitura do Municipio de
Cianorte/Secretaria Municipal de Assisténcia Social que inexiste qualquer debito de
mora ou situagéo de inadimpléncia com o Tesouro Nacional ou qualquer 6rgéo da
Prefeitura do Municipio de Cianorte, que impeca a transferéncia de recursos
oriundos de dotagbes consignadas no orgamento do Municipio, na forma deste
Plano de Trabalho.

Pede deferimento

Cianorte - PR, 06 de fevereiro de 2026.

Jb L Il
Aldo Elias Mendes
Presidente da entidade

19. APROVACAO DO PLANO DE TRABALHO PELO MUNICIPIO DE
CIANORTE

[@] APROVADO;

APROVADO COM RESSALVAS, com possibilidade de celebragdo da
parceria, devendo a Organizagéo da Sociedade Civil cumprir o que houver sido
ressalvado ou, mediante ato formal, justificar as razdes pelas quais deixou de
fazé-lo.

[C] REPROVADO

Local Prefeito Muhicipal

Marco Ant Franzato

\

\
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